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Lunch in School

MENU DU MOIS DE SEPTEMBRE 2025

Actualités et Actions de
sensibilisation sur :

Ekillibre - La cantine qui a du goit

@9

r.j @ekillibre_lacantine_quiadugout

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05
Potage poireau Potage cresson Potage parmentier Potage Crécy
Allergenes: ,7,9 Allergenes: ,7,9 Allergenes: ,7,9 Allergenes:,7,9
Macaroni Fricaséee de blanquette Boudin blanc Paupiette de veau
@ jambon fromage de dinde @ compote de pomme stoemp
gratinée riz plaw pommes natures carotte
Allergenes: 1,3,5,7,9 Allergénes: 1,3,5,7,9 Allergeénes: 1,3,5,7,9 1,3,4,7,9
Fruit Biscuit Biscuit Laitage
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Potage Iégumes Potage au poireaux curry potage tomate basilic Potage céleri rave
Allergenes: ,7,9 Allergenes: ,7,9 Allergenes: 7,9 Allergenes: ,7,9
Riz Couscous de Iégumes Cordon bleu de volaille Fisch stick
@ fagon "Cantonnais" keftas a [a" Marocaine" chou fleur a la créme Potée
avec morceau omelette semoule pommes nat; au épinard
Allergenes: 1,3,5,7,9 Allergenes: 1,3,5,7,9 Allergenes: 1,9,5,7 Allergenes: 7,5,1,3,4
Fruit Biscuit Biscuit Laitage
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Potage chou fleur Potage céleri vert Potage carotte et cerfeuil Potage brocolis
Allergenes: ,7,9 Allergenes: 7,9 Allergenes: ,7,9 Allergenes: ,7,9
Penne Boulettes rotie Burger de volaille Filet de Hoki
@ sauce carbonnara sauce tomate duo de carotte jaune et orange sauce petit [égumes
gratinée ebly pommes natures purée de légumes
Allergenes: 9,1,3,5,7, Allergenes: 9,1,7,5 Allergenes: 9,1,3,7 Alleergeénes: 1,1,3,4,7,9
Fruit Biscuit Biscuit Laitage
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
Potage julienne Potage courgette Potage paysane Potage cerfeuil
Allergeénes: ,7,9 Allergenes: ,7,9 Allergenes: ,7,9 Allergenes: 7,9
@ Pate tricolore vol au vent Stpreme de volaille Saussice campagne
macédoine de légumes boulettes volailles Haricot plat coupé stoemp
coulis de tomate riz pommes nat. < poireau
Allergenes: 1,3,5,7,9 Allergenes: 1,3,5,7,9 Allergenes: 1,3,5,7,9 Allergenes: 1,3,5,7,9
Fruit Biscuit Biscuit Laitage
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03

Potage neuf Iégumes
Allergeénes: ,7,9

Potage St germain
Allergenes: ,7,9

Hachis
@ Parmentier
2 potiron épinard

Allergénes: 1,3,5,7,9

Nems de poulet
riz
sauce aigre douce
Allergenes: 1,3,5,7,9,6

Fruit

Biscuit

Les numeéros ajoutés aux allergenes correspondent aux indications que vous pouvez retouver sur le site de votre école.




