Lunch in School

MENU DU MOIS DE DECEMBRE 2025

Actualités et Actions de
sensibilisation sur :

Ekillibre - La cantine qui a du goit

@9

r.j @ekillibre_lacantine_quiadugout

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05
Potage vert Pré Potage Panais Potage Brocolis Potage Crécy
Allergenes: 7,9 Allergenes: 7,9 Allergenes: 7,9 Allergénes:7,9
Pates Tricolores Chou farci (sans porc) Saucisse de Volaille Fisch Sticks
Sauce aux petits Sauce Tomatino Chou rouge aux Pommes stoemp
Légumes et Cerfeuil Riz Pilaw Pommes natures Aux Epinards
Allergenes: 1,3,7,9 Allergenes: 1,3,7,9 Allergenes: 1,3,7,9 1,3,4,7,9
Fruit Laitage Fruit Laitage
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Potage au Chou Frisé Potage Potiron potage Courgettes Potage Aux Poireaux
Allergenes: ,7,9 Allergenes: ,7,9 Allergenes: 7,9 Allergenes: ,7,9
Hachis Parmentier Chili Corn Carne , Pain de Veau o Chicon
@ Haché 'Végétal' Ebly sAVEUk Petits pois et Carottes & Au Gratin
Epinards et Carottes YO Pommes natures Purée de Pomme de Terre
Allergenes: 1,3,7,9 Allergenes: 1,3,7,9 Allergenes: 1,9,7 Allergenes: 7,1,3,4
Fruit Laitage Fruit Laitage
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Potage Céleri Rave
Allergenes: 7,9

Potage Carottes Cumin
Allergenes: 7,9

Potage Choux de BXL
Allergenes: 7,9

Potage Cerfeuil
Allergénes: 7,9

macaroni Vol Au Vent Cordon Bleu de Volaille Omelette Nature
Jambon Fromage Julienne de Légumes Choux fleur a la Béchamel @ | purée |
gratiné Boulgour pommes natures de Choux Vert
Allergenes: 9,1,3,7, Allergenes: 9,1,7 Allergenes: 9,1,3,7 Allergenes: 1,3,5,7
Fruit Laitage Fruit Laitage

Les numéros ajoutés aux allergenes correspondent aux indications que vous pouvez retouver sur le site de votre école.




